
「眠れない」の解消法は、頭寒足熱でした

熟睡の鍵は脳内の温度だった
頭寒足熱効果が眠気を誘うヒミツ

脳の温度が下がると、眠りに重要なホルモン
「メラトニン」の分泌が増加し、眠気を促します。
ココミンは、頭部を冷やすことで脳の温度をゆっ
くりと下げますので効果的です。

聖路加国際病院　宮坂先生談

１度単位で温度をキープ
お好みの温度を設定するだけ！

寝苦しい夜、氷枕を使用すると冷たくて心地よい
ですよね。しかし、最初は冷たすぎて、すぐにぬ
るくなります。ココミンは、そんな一般の氷枕の
不便さを解消すべく、とりかえ不要な氷枕として、
医療業務用に開発されました。お好みの温度をずっ
と維持しますので、ご家庭でも朝まで快適にぐっ
すりと眠ることができます。
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１日８時間使っても電気代はたったの８円！

スリープベッドクーラー ココミン

仕様
■製品名：循環式冷却枕シートCOCOMIN( ココミン )
■COCOMINは日本製です。
■循環液の主成分は、水です。
　水の品質を維持するため触媒方式と保存料を添加しています。
　添加物は、食品への使用が認められている安全なものを使用しています。
■消費電力　約45W
■製品重量　約1.7kg( 冷却ユニット）
■175(縦 )×240（横）×120（厚さ )㎜
■設定：一度単位温度設定約10℃～30℃
■消費電力は、1日8時間約8円のエコ商品です。
■2・6・8時間のオフタイマーおよび連続運転機能がついています。
■夏の寝苦しい夜は朝までエアコンなしでも、またはエアコンの温度を高めに
　設定しておいても快適にお休み頂くことが出来ます。
■電磁波規制は、国際的な規格に準拠しています。
※COCOMINTMは、株式会社ライト光機製作所の登録商標です。
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ココミンで頭を冷やすとグッスリ眠れて朝はスッキリ！

製造販売元 〒392-0015 長野県諏訪市中洲3367
フリーダイヤル 0120-662-021
http://www.thermictechno.co.jp株式会社 サーミックテクノ

特許申請中


